Oster-Camp 2025

Der TC BW Bretten bietet in Zusammenarbeit mit Tennisschule Culinovic, unter
der Leitung von Jonathan Bielmeier (B-Trainer DTB) auf der Anlage des TC BW
Bretten ein Tenniscamp fur Jugendliche aller Altersklassen und Spielstarken an.

Termin: Mo. 21.04. bis Mi. 23.04.2025

Taglich von 09:30 bis 14:30 Uhr auf der Anlage des TC BW Bretten

Programm:

Taglich ca. 2,5 Stunden Tennis
e Techniktraining / Taktiktraining
e Komplextraining / Drilltraining
e Matchtraining / Wettkampftraining
e tdglich 60 Minuten Funktionelles und Athletik Training sowie
Konditionstraining
e Tennis-Technik-Analyse
e Tennis-Theorie

Preis: pro Teilnehmer 130.- € inkl. aller Kosten

Auskiinfte und Anmeldung bei:
Jonathan Bielmeier
B-Trainer des DTB

Tel.: 0162/1826321 E-Mail: jonathan.bielmeier0O0@vodafone.de



